
Važna laboratorijska vrijednost u dijagnostici i liječenju dijabetesa je vrijednost HbA1c. Pokazuje koliko 
je dobro kontrolirana razina šećera u krvi bila u posljednjih nekoliko tjedana, pa se stoga naziva i „du-
gotrajnim šećerom u krvi“ ili „memorijom šećera u krvi“. 

HbA1C
mmol/mol HbA1c %

Prosječni 
šećer u krvi

mmol/l

55 7,18 8,5

56 7,27 8,7

57 7,37 8,8

58 7,46 9,0

59 7,55 9,2

60 7,64 9,3

61 7,73 9,5

62 7,82 9,7

63 7,91 9,9

64 8,01 10,0

65 8,10 10,2

66 8,19 10,4

67 8,28 10,5

68 8,37 10,7

69 8,46 10,9

70 8,56 11,0

71 8,65 11,2

72 8,74 11,4

HbA1C
mmol/mol HbA1c %

Prosječni 
šećer u krvi

mmol/l

37 5,54 5,5

38 5,63 5,6

39 5,72 5,8

40 5,81 6,0

41 5,90 6,1

42 5,99 6,3

43 6,08 6,5

44 6,18 6,6

45 6,27 6,8

46 6,36 7,0

47 6,45 7,1

48 6,54 7,3

49 6,63 7,5

50 6,73 7,7

51 6,82 7,8

52 6,91 8,0

53 7,00 8,2

54 7,09 8,3
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